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Weizen (auch Dinkel, Khorasan-Weizen) X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Roggen X X X X X X/S X X X X X X X X X X X X X X X

Gerste X X X X S X X X X X X X X X

Hafer X X X/S X

Eier S X S S S X X S X S X S S

Erdnüsse S

Soja X X S S X S X S S S X X X X X S X

Milch X X S S X X S S X X S X S S S X X X X S S

Mandeln S S S S S S S

Haselnüsse S S S S S S S S S S

Walnüsse S S S S S X S S S S S

Cashewnüsse S S S S S S S

Pecannüsse S S S S S S S

Pistazien S S S S S S S

Macadamia-/Queenslandnüsse S S S S S S S

Sellerie S S S

Senf

Sesamsamen X X S X X S S S S S S X X S X X X X S

Krebstiere

Fische

Schwefeldioxid/Sulphite

Lupinen S S S S S S S X S S

Weichtiere
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Legende: X=Spur enthalten, S=Spur möglich, S*=Spur möglich (Milchprotein)

ALLERGEN-
INFORMATIONEN
• BROT
• BRÖTCHEN
• BUFFET-BRÖTCHEN
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ALLERGEN-
INFORMATIONEN
• BROT
• BRÖTCHEN
• BUFFET-BRÖTCHEN
• BIO
• GLUTENFREI

Legende: X=Spur enthalten, S=Spur möglich, S*=Spur möglich (Milchprotein)
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Legende: X=Spur enthalten, S=Spur möglich, S*=Spur möglich (Milchprotein)

Weizen (auch Dinkel, Khorasan-Weizen) X X X X X X X X X S X X X X X X X X X X X X X X

Roggen

Gerste

Hafer

Eier X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Erdnüsse X S S X

Soja X S S X X X

Milch X S X X X X X X X S X X X X X X X X X X X X X X

Mandeln X X X X S X X X

Haselnüsse X X S S S X

Walnüsse X S X S S

Cashewnüsse S

Pecannüsse S S S

Pistazien S

Macadamia-/Queenslandnüsse S

Sellerie

Senf

Sesamsamen S S S S

Krebstiere

Fische

Schwefeldioxid/Sulphite

Lupinen S

Weichtiere
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ALLERGEN-
INFORMATIONEN
• BLECHKUCHEN
• STRUDEL
• SÜSSE TEILCHEN
• KEKSE

Weizen (auch Dinkel, Khorasan-Weizen) X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Roggen X X

Gerste X X

Hafer X

Eier S S S S

Erdnüsse

Soja X

Milch X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Mandeln

Haselnüsse S S

Walnüsse S S

Cashewnüsse

Pecannüsse

Pistazien

Macadamia-/Queenslandnüsse

Sellerie S S S S S

Senf S S S S S

Sesamsamen X S

Krebstiere X

Fische X S S X S S S

Schwefeldioxid/Sulphite X

Lupinen

Weichtiere
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Legende: X=Spur enthalten, S=Spur möglich, S*=Spur möglich (Milchprotein) | 1 Alle Formen und Gewichte

ALLERGEN-
INFORMATIONEN
• FLAMMKUCHEN
• BAGEL
• HEISSE BROT-SNACKS
• PIZZA
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Buffet-Brötchen-Mix dunkel Vollkornbrötchen: WEIZENVOLLKORNMEHL, Wasser, Sonnenblumenkerne, 
WEIZENVOLLKORNSCHROT, Kürbiskerne, WEIZENMEHL, Hefe, Speisesalz, 
Zucker, SESAM, Leinsamen, HAFERFLOCKEN, WEIZENGLUTEN.
Eiweißbrötchen: WEIZENMEHL, Wasser, ROGGENVOLLKORNMEHL, 
WEIZENEIWEISS,HAFEREIWEISS, SESAM, Leinsamen, WEIZENKLEIE, 
HAFERFASER, Erbseneiweiß, MILCHEIWEISS, Sonnenblumenkerne, Hefe, 
ROGGENMALZMEHL, Speisesalz, WEIZENKEIMMEHL, Malzextrakt (GERS-
TENMALZ, Wasser), getrockneter Weizennatursauerteig (WEIZENMEHL, 
Wasser), Dextrose, GERSTENMALZMEHL, WEIZENMALZMEHL, WEIZEN-
QUELLMEHL, Rapsöl.
Fitnessbrötchen: Mehl (WEIZEN, ROGGEN), Wasser, Sonnenblumenkerne, 
Kartoffelflocken, SOJASCHROT, Hefe, Speisesalz, Zucker, WEIZENGLUTEN.
Kornspitz: WEIZENMEHL, Wasser, WEIZENSCHROT, ROGGENSCHROT, 
WEIZENKLEIE, SOJASCHROT, Leinsamen, WEIZENMALZSCHROT, ROG-
GENSAUERTEIG getrocknet, getoastetes ROGGEN- UND WEIZENMEHL, 
SOJAMEHL, Speisesalz, Hefe, ROGGENMEHL, Kartoffelstärke, Dextrose, 
Gewürze.

Buffet-Brötchen-Mix mediterran Sorte Natur: WEIZENmehl, Wasser, Meersalz, Hefe 
Sorte Kräuter: WEIZENmehl, Wasser, Meersalz, Hefe, Kräuter der Provence 
Sorte Olive: WEIZENmehl, Wasser, Oliven schwarz, Meersalz, Hefe, Olivenöl
Sorte Tomate: WEIZENmehl, Wasser, Tomatenflocken, Meersalz, Hefe, 
Olivenöl, Basilikum
Sorte Peperoni: WEIZENmehl, Wasser, Peperoni grün, Meersalz, Hefe

Buffet-Buttercroissant BUTTER (23 %), Wasser, Invertzuckersirup, Hefe, EIER, Salz, WEIZENglu-
ten, Emulgator: E322 (Rapslecithin), Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsäure 
(E300), Enzyme / Golddekor (EIER, Wasser)

Buffet-Eiweißbrötchen WEIZENMEHL, Wasser, ROGGENVOLLKORNMEHL, WEIZENEIWEISS, 
HAFEREIWEISS, SESAM, Leinsamen, WEIZENKLEIE, HAFERFASER, Erbsen-
eiweiß, MILCHEIWEISS, Sonnenblumenkerne, Hefe, ROGGENMALZMEHL, 
Speisesalz, WEIZENKEIMMEHL, Malzextrakt (GERSTENMALZ, Wasser), 
getrockneter Weizennatursauerteig (WEIZENMEHL, Wasser), Dextrose, 
GERSTENMALZMEHL, WEIZENMALZMEHL, WEIZENQUELLMEHL, Rapsöl.

Buffet-Fitnessbrötchen Mehl (WEIZEN, ROGGEN), Wasser, Sonnenblumenkerne, Kartoffelflocken, 
SOJASCHROT, Hefe, Speisesalz, WEIZENGLUTEN, Zucker, ROGGENSCHROT. 

Buffet-Fjord-Mix Haferbreibrötchen: 28% Brei (Wasser, HAFERFLOCKEN, Sonnenblumenker-
ne), Sauerteig (HARTWEIZENMEHL, WEIZENMEHL, Mehlbehandlungsmittel 
(E300)), HAFERFLOCKEN, Sonnenblumenkerne, Jodsalz, Sauerteig (WEI-
ZENMEHL, Sauerteigkultur), Hefe, Emulgator (pflanzl. E472e) 

INHALTSSTOFFE
• (BUFFET-)BRÖTCHEN
• SÜSSE BRÖTCHEN
• BROTE

IN
H

A
LT

SS
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FF
E

Buffet-Fjord-Mix Roggenbrötchen mit Meersalz: WEIZENMEHL, (aus der EU und Kanada), 
Wasser, ROGGENKORN, ROGGENFLOCKEN, ROGGENVOLLKORNMEHL, 
Leinsamen, Sonnenblumenkerne, SESAMKÖRNER, Meersalz (1,54%), 
Sauerteig (WEIZENMEHL, Sauerteigkultur), Sirup, Hefe, Emulgator (pflanzl. 
E472e), 
WEIZENMALZMEHL, Mehlbehandlungsmitten (E300)  
Maisgries-Mehrkornbrötchen: WEIZENMEHL (aus der EU und Kanada), Was-
ser, Maisgrieß (5,9%), WEIZENKERNE, Leinsamen, Kürbiskerne, Sonnenblu-
menkerne, WEIZENVOLLKORNMEHL, Sauerteig (WEIZENMEHL, Sauerteig-
kultur), Meersalz , brauner Zucker (Zucker, Rohrzuckersirup), Hefe, Emulgator 
(pflanzl. E472e), Karottenextrakt, Kurkuma, Mehlbehandlungsmittel (E300)  
Dunkles Malzkornbrötchen: WEIZENMEHL (aus der EU und Kanada), Wasser, 
Sauerteig (Wasser, ROGGENVOLLKORNMEHL, WEIZENVOLLKORNMEHL, 
Mehlbehandlungsmittel (E300), Sauerteigkultur (ROGGEN), Sonnenblumen-
kerne, WEIZENVOLLKORNMEHL, HARTWEIZENMEHL, Meersalz, dunkel 
geröstetes WEIZENMALZMEHL (1,1%), Hefe, Emulgator (pflanzl. E472e), 
Mehlbehandlungsmittel (E300) 

BIO Buffet-Kartoffelbrötchen WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken* 12 %, Keimlingsmehl* (WEI-
ZEN*, Mais*, DINKEL*, Hirse*, Erbse*, Lein*, Luzerne*), ROGGENMEHL*, 
Hefe, Speisesalz, WEIZENMALZMEHL*, WEIZENGLUTEN*, Zucker*, Acero-
lakirschpulver*, Rosmarinextrakt*. 

Buffet-Schoko-Croissant WEIZENMEHL, feiner Butter (MILCH) 21%, Wasser, Schokolade 9% (Zucker, 
Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), natürliches Vanille-
aroma), Hefe, Zucker, EIER, Salz, WEIZENGLUTEN, Mehlbehandlungsmittel 
(Alpha-Amylasen, Hemicellulasen, Ascorbinsäure).Eier aus Bodenhaltung.

Buffet-Schwarzbrotbrötchen ROGGENschrot, Wasser, Wasser 50g, Röstbrot 25g, ROGGENvollkorn 15g, 
ROGGENmehl 1150 10g, Röstbrot, WEIZENmehl, ROGGENmehl 1150, Back-
malz, Jodsalz, Backhefe

Buffet-Walnussbrötchen WEIZENMEHL, Wasser, 11 % WALNÜSSE, ROGGENMEHL, ROGGEN-
SCHROT, ROGGENMALZRÖSTMEHL, ROGGENKLEIE, Speisesalz, Hefe, 
getrockneter Weizen-Natursauerteig (WEIZENMEHL, Wasser), Zucker. 

Buttercroissant WEIZENmehl, BUTTER 18 %, Wasser, Invertzuckersirup, Hefe, EIER, Salz, 
GLUTEN, Emulgator: E322 (Rapslecithin), Mehlbehandlungsmittel: E300, 
Enzyme/Golddekor(EIER, Wasser)

Ciabattabrötchen WEIZENmehl 550, Wasser, Rapsöl, GERSTENmalz, Zucker, Traubenzucker, 
pflanzl. Öl, Säureregulator: Calciumcarbonat E170, Enzyme, Jodsalz, Backhefe

Dinkel-Vollkornbrötchen DINKELmehl, Sonnenblumenkerne, SESAMsaat, SüssLUPINENschrot, Meer-
salz, Traubenzucker, Kartoffelflocken, GERSTENmalzextrakt, Sonnenblumen-
lecithin, Guakernmehl, DINKELvollkornsauerteig

Fischbrötchen WEIZENMEHL, Wasser, Sauerteig (Wasser, WEIZENMEHL, ROGGENMEHL), 
ROGGENMEHL, Hefe, Speisesalz, Rapsöl, GERSTENMALZEXTRAKT, Trau-
benzucker, WEIZENMALZMEHL, WEIZENGRIESS, Maltose, SÜSSMOLKEN-
PULVER, Emulgator E322 (SOJA).

Fladenbrötchen Weizenmehl, Trinkwasser, Rapsöl, Hefe, Backmittel (Gerstenmalz, Zucker, 
Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), Glukose, geröste-
tes Malzmehl aus Gerste, Weizen, Sojamehl, Palmöl, Weizenmehl), Speise-
salz, Sesamsamen, Schwarzkümmel

Kaiserbrötchen WEIZENmehl, Wasser, ROGGENmehl 1150, Backhefe, Speisesalz, Golfmais 
(laktosefrei), pflanzliches Fett, WEIZENstärke, WEIZENkleber, GERSTEN-
malz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

Legende: * aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft (AT-BIO-401)

Kieler Brötchen WEIZENmehl, ROGGENmehl, Hefe, Backmittel, Salz, Zucker, Pflanzenmar-
garine

Kohlbrötchen WEIZENmehl, ROGGENmehl, Hefe, Wasser, Salz, Sauerteig, Malz, Weißkohl, 
Röstzwiebeln, Gewürze

Kornspitz-Mix WEIZENMEHL, Wasser, WEIZENSCHROT, ROGGENSCHROT, WEIZENKLEIE, 
SOJASCHROT, Leinsamen, WEIZENMALZSCHROT, ROGGENSAUERTEIG 
getrocknet, getoastetes ROGGEN- UND WEIZENMEHL, SOJAMEHL, Speise-
salz, SESAM, Hefe, ROGGENMEHL, Kartoffelstärke, Dextrose, Gewürze. 

Kürbiskernbrötchen WEIZENmehl 550, Wasser, ROGGENmehl 1150, Kürbiskerne, Backhefe, Was-
ser, Röstbrot, ROGGENvollkorn, ROGGENmehl 1150, Speisesalz, Kürbiskernöl

Landbrötchen WEIZENmehl, Wasser, ROGGENmehl 1150, Backhefe, Speisesalz, Goldmais 
(laktosefrei) pflanzliches Fett, WEIZENstärke, WEIZENkleber, GERSTENmalz, 
Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

Marner Gold WEIZENmehl, ROGGENmehl 1150, Goldmais (laktosefrei), pflanzliches Fett, 
WEIZENstärke, WEIZENkleber, Backhefe, GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, 
Traubenzucker,  Speisesalz, Wasser

Mehrkornbrötchen WEIZENmehl 550, Wasser, ROGGENvollkorn, SOJAschrot, HAFERflocken, 
Leinsamen, Sonnenblumenkerne, Backhefe, GERSTENmalz, Malzmehl, Zu-
cker, Traubenzucker, Speisesalz, ROGGENmalzpulver

Meersalzbrötchen WEIZENmehl 550, ROGGEN, GERSTE, DINKEL, SOJA,Wasser, Sonnen-
blumenkerne, Leinsaat, Pflanzl. Fette/Öle, Hafervollkorn, Sojaschrot, Wei-
zenkleie, Hefe, Brötchenbackmittel, Jodsalz, Meersalz, Olivenöl, Rosmarin, 
Röstmalz, Pfeffer schwarz

Mohn-Sesam Mix WEIZENmehl, Wasser, Mohnsamen, SESAM, ROGGENmehl 1150, Backhefe, 
Speisesalz, Goldmais (laktosefrei), MOLKE, pflanzliches Fett, WEIZENstärke, 
WEIZENkleber, GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

Müslispitz WEIZENmehl 550, GERSTE, HAFER, Wasser, SOnnenblumenkerne, MILCH, 
Leinsaat, Hefe, HASELNÜSSE geröstet, Brötchenbackmittel, Jodsalz, Backfett, 
Backcreme mit Butter

Roggenbrötchen Wasser, ROGGENmehl, WEIZENmehl, Backmittel (Sauerteig, Lecithin), Back-
hefe, Speisesalz, Speiseöl

Rosinenbrötchen WEIZENmehl, Wasser, Sultaninen/Rosinen, WEIZENmehl, VollMILCHpulver, 
Salz, WEIZENgluten, Maisquellmehl, Dextrose, Emulgatoren, Guarkernmehl, 
Aromen, Curcuma, Ascorbinsäure, Backenzyme, Zucker, BUTTERfett, Back-
hefe, VollEI, naturidentisches und natürliches Aroma, naturidentische Aroma-
stoffe Vanille

Schnittbrötchen WEIZENMEHL, Wasser, Sauerteig (Wasser, WEIZENMEHL, ROGGENMEHL), 
ROGGENMEHL, Hefe, Speisesalz, Rapsöl, GERSTENMALZEXTRAKT, Trau-
benzucker, WEIZENMALZMEHL, WEIZENGRIESS, Maltose, SÜSSMOLKEN-
PULVER, Emulgator E322 (SOJA).

Schnittbrötchen ROGGENschrot, Wasser, Wasser 50g, Röstbrot 25g, ROGGENvollkorn 15g, 
ROGGENmehl 1150 10g, Röstbrot, WEIZENmehl, ROGGENmehl 1150, Back-
malz, Jodsalz, Backhefe

Baguette groß WEIZENmehl, Wasser, GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker, 
Backhefe, Speisesalz, MOLKE, pflanzliches Fett, WEIZENstärke, WEIZEN-
kleber

französisches Bauernbrot WEIZENmehl, Wasser, Sonnenblumen, Apfelmus, HASELNUSS, 
Kartoffelflocken, Kürbis, Meersalz, Hefe

Ciabattabrot-Mix Sorte Natur: WEIZENmehl,Wasser, Meersalz, Hefe, Essig,Olivenöl
Sorte Olive: WEIZENmehl, Wasser, Oliven schwarz, Meersalz, Hefe, Essig, 
Olivenöl
Sorte Peperoni: WEIZENMEHL, Wasser, Peperoni, Meersalz, Hefe

Dinkel-Vollkornbrot Wasser, DINKELmehl, WEIZENvollkornmehl, Speisesalz, Backhefe,

Eiweißbrot Wasser, WEIZENKLEBER, SOJAMEHL (9,6%), SOJASCHROT (5,5%), Lein-
saat, WEIZENVOLLKORNMEHL (4,8%), Sonnenblumenkerne, ROGGEN-
MEHL (3,3%), SESAMSAAT, jodiertes Speisesalz (Natriumchlorid, Kaliumjo-
dat), Apfelfaser, Zucker, Hefe, geröstetes GERSTENMALZMEHL

Finnenbrot Wasser, WEIZENmehl 550, ROGGENmehl 1150, Röstbrot, ROGGENvollkorn, 
SpeiseQUARK, SOJAschrot, HAFERflocken, Leinsamen, Sonnenblumenkerne, 
Speisesalz, Backhefe, ROGGENmalzpulver

Meersalzbaquette WEIZENmehl 550, ROGGEN, GERSTE, DINKEL, SOJA,Wasser, Sonnen-
blumenkerne, Leinsaat, Pflanzl. Fette/Öle, Hafervollkorn, Sojaschrot, Wei-
zenkleie, Hefe, Brötchenbackmittel, Jodsalz, Meersalz, Olivenöl, Rosmarin, 
Röstmalz, Pfeffer schwarz

Kanapeebrot ROGGENschrot, Wasser, Wasser 50g, Roestbrot 25g, ROGGENvollkorn 15g, 
ROGGENmehl 1150 10g,ROGGENvollkorn Flocken, Jodsalz, GERSTENmalz, 
WEIZENmehl, Backhefe

Korn an Korn Wasser, ROGGENenvollkorn, ROGGENvollkornsauerteig, ROGGENschrot, 
WEIZENmehl 550, Röstbrot, Backhefe, ROGGENmalzpulver, Speisesalz

Kohlbrot WEIZENmehl 550, Wasser, Weisskohl, ROGGENmehl 1150, Wasser 50g, 
Röstbrot 25g, ROGGENvollkorn 15g, ROGGENmehl 1150 10g, 
Zwiebeln geröstet, Backhefe, Kräutermischung, Speisesalz

Mehrkornbrot Wasser, WEIZENmehl, ROGGENmehl 1150, Wasser 50g, Röstbrot 25g, ROG-
GENvollkorn 15g, ROGGENmehl 1150 10g, Karottenstäbchen , ROGGENvoll-
korn, SOJAschrot, HAFERflocken,

Land-Kastenbrot Wasser 50g, Röstbrot 25g, ROGGENvollkorn 15g, ROGGENmehl 1150 10g, 
WEIZENmehl 550, ROGGENmehl 1150, Röstbrot, Backhefe, Speisesalz, 
GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

Roggen-Mischbrot ROGGENmehl 1150, Wasser, Röstbrot, WEIZENmehl 550, ROGGENvollkorn, 
Backhefe, Speisesalz, GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

Rosinenbrot WEIZENmehl, Rosinen, Pflanzenmargarine, Zucker, ButterMILCHbackmittel, 
Hefe, Salz

Vollkorn-Nuss-Rosinenbrot ROGGENvollkornschrot, Sauerteig (ROGGENvollkorn, Wasser, Starterkultur), 
Trinkwasser, ROGGENvollkornflocken, HASELNUSSkerne, Sultaninen, Spei-
sesalz, ROGGENmalz, MANDELN, WEIZENmehl, Hefe



BIO Buffet-Kartoffelbrötchen WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken* 12 %, Keimlingsmehl* (WEIZEN*, 
Mais*, DINKEL*, Hirse*, Erbse*, Lein*, Luzerne*), ROGGENMEHL*, Hefe, 
Speisesalz, WEIZENMALZMEHL*, WEIZENGLUTEN*, Zucker*, Acerola-
kirschpulver*, Rosmarinextrakt*. 

BIO Kartoffelbrötchen WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken* 12 %, Keimlingsmehl* (WEIZEN*, 
Mais*, DINKEL*, Hirse*, Erbse*, Lein*, Luzerne*), ROGGENMEHL*, Hefe, 
Speisesalz, WEIZENMALZMEHL*, WEIZENGLUTEN*, Zucker*, Acerola-
kirschpulver*, Rosmarinextrakt*.

BIO Kornspitz WEIZEnmehl*, Wasser, WEIZENschrot*, ROGGEMmehl*, ROGGENschrot*, 
Hefe*, Weizenkleie*, SOJAschrot*, LEINSAMEN*, ROGGENvollkornsauer-
teig* getrocknet, Salz, Sonnenblumenöl*, Acerolapulver*, ROGGENmalz-
mehl* getoastet, Maismehl*, SOJAmehl*, Gewürze*, WEIZENmalzmehl*, 
Stabilisator: Guarkernmehl*; WEIZENgluten*, Zucker*.

BIO Rosenbrötchen WEIZENmehl*, Wasser, ROGGENmehl*, 3-Stufen-Sauerteig (Wasser, 
ROGGENmehl*), Honig*, WEIZENgluten*, Steinsalz, Sonnenblumenöl*, 
Hefe*, DINKELmalzmehl*, WEIZENmalzmehl*, Stabilisator: Guarkernmehl*; 
Zucker*, Acerolapulver*.

BIO Sesam-Rosenbrötchen WEIZENmehl*, Wasser, 3-Stufen-ROGGENsauerteig* (Wasser, ROGGEN-
mehl*), SESAM* (3%), Honig*, WEIZENgluten*, Steinsalz, Sonnenblumen-
öl*, Hefe*, DINKELmalzmehl* (eine Weizenart*), WEIZENmalzmehl*, Stabili-
sator: Guarkernmehl*; Rübenzucker*, Acerolapulver*. 

BIO Mehrkornbrötchen Wasser, WEIZENmehl*, Sonnenblumenkerne*, DINKELmehl* (eine Weizen-
art*), ROGGENvollkornsauerteig* (Wasser, ROGGENvollkornschrot*), Lein-
samen*, Kürbiskerne*, ROGGENmehl*, ROGGENflocken*, WEIZENgluten*, 
SESAM*, Hefe*, Steinsalz, WEIZENröstmalzmehl*, WEIZENmalzmehl*, 
Stabilisator: Guarkernmehl*; Zucker*, Acerolapulver*.

BIO Steinofen-Baguette demeter demeter WEIZENmehl*, Wasser, Steinsalz, Hefe*.

BIO Flammkuchen VEGAN 
"Gemüse"

Pflanzliche Flammkuchencreme (Wasser, SOJA-BOHNEN, TOFU, 
Fermetiert, Pflanzliches Fett (ungehärtetes Kokosfett* kaltgepresstes Leinöl), 
Verdickungsmittel Agar-Agar*, Ausgewählte Bakterienkulturen, Tomaten*, 
Zwiebeln*, Zucchini*, Paprika*, Rotkraut*, Champignons*, Frühlingszwiebel*, 
WEIZENmehl, Wasser, Bio-Sonnenblumenöl*, Bio-Kräuter*

INHALTSSTOFFE
• BIO-ECKE
• LAUGENGEBÄCK
• GLUTENFREI
• SÜSSE BUFFET-TEILCHEN/ GEBÄCK
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Laugenbrot WEIZENmehl 550, Wasser, Backmittel (Buttermilchpulver) (24%)); WEIZEN-
mehl, SOJAmehl; Emulgator: (Lecithine,  Mono- u. Diglyceride von Speise-
fettsäuren); WEIZENmalzmehl; Traubenzucker, Speisesalz; Säureregulator: 
Calciumacetat; SauerMOLKENpulver; Säuerungsmittel: (Zitronensäure, 
MILCHsäure,); WEIZENquellmehl, Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsäure; 
Enzyme), Rapsöl, Hefe, Salz, Oberfläche mit Natronlauge behandelt

Laugen-Ciabatta Weizenmehl, Trinkwasser, Roggenmehl, Rapsöl, Gerstenmalz, Zucker 
 Roggenmehl, Hefe

Buffet-Laugencroissant BUTTER 23 %, Wasser, Invertzuckersirup, Hefe, EIER, Salz, WEIZENgluten, 
Emulgator: E322 (Rapslecithin), Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsäure 
(E300), Enzyme / Golddekor (EIER, Wasser), Lauge

Buffet-Laugenstange/ 
Laugenstange

WEIZENmehl, Wasser, ROGGENmehl 1150, Natriumchlorid,Sulfat,wasserunlö.
Anteile,Calcium, Magnesium, pflanzliche Fette, z.T. gehärtet, pflanzliche Öle, z.T. 
gehärtet; Speisefettsäuren E 471, Wasser; Mono- u. Diglyceride von SOJAlecit-
hin E 322; Säureregulator Citronensäure E 330; Aroma; Farbstoff Carotine 
E 160a, Backhefe, Jodsalz, GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

Laugengold WEIZENmehl, Wasser, Backhefe, Speisesalz, pflanzliche Backmargarine, 
GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker, Goldmais (laktosefrei)

Laugenkastanien WEIZENmehl, Wasser, ROGGENmehl, Fette (pflanzl&tierisch),
Backmittel:(Lecithin,E472e,E471), Backhefe, Sulfat, Speisesalz.
Oberfläche mit Natronlauge behandelt;

Laugen-Zwiebli WEIZENmehl, GERSTE, Wasser, Röstzwiebeln, Hefe, Backfett, 
Brötchenbackmittel, Jodsalz, Brezelsalz, Paprika gemahlen

Riesen-Brezel WEIZENmehl, Wasser, ROGGENmehl 1150, Natriumchlorid, Sulfat, wasser-
unlö. Anteile, Calcium, Magnesium, pflanzl Fette, z.T. gehärtet, pflanzliche Öle, 
z.T. gehärtet; Wasser; Mono- u. Diglyceride von Speisefettsäuren E 471,SOJA-
lecithin E 322; Säureregulator Citronensäure E 330; Aroma; Farbstoff Carotine 
E 160a, Backhefe, Jodsalz, GERSTENmalz, Malzmehl, Zucker, Traubenzucker

glutenfreier Brötchen-Mix Fitnessbrötchen: Stärke, Wasser, Buchweizenmehl, Hefe, Reismehl, Rapsöl, 
Speisesalz, Apfelfaser, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Hydroxypropyl-
methylcellulose, Kartoffelflocken, Glukosesirup, Leinsamen, Sauerteig 
getrocknet (Reismahlprodukte), Zucker, Instant Karamell, Maltodextrin, 
Flohsamenschalen gemahlen.
Körni: WEIZENSTÄRKE glutenfrei, Wasser, Sonnenblumenkerne 11%, Lein-
samen 14%, SESAM 1,6%, Rapsöl, glutenfreier Trockensauerteig (Reismahl-
produkte), Hirsemalzmehl, Apfelkraut (Apfel, Birne, Zucker, Geliermittel: 
Apfelpektin), Speisesalz, Hefe, Flohsamenschalen gemahlen, Verdickungs-
mittel: Guarkernmehl, Gewürze
Krustenbrötchen: WEIZENSTÄRKE glutenfrei, Wasser, MAGERMILCHPULVER 
laktosereduziert, Apfelkraut (Apfel, Birne, Zucker, Geliermittel: Apfelpektin), 
glutenfreier Trockensauerteig (Reismahlprodukte), Rapsöl, Speisesalz, Hirse-
malzmehl, Hefe, Oligofructose, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Flohsamen-
schalen gemahlen, Gewürze.
Schnittbrötchen: WEIZENSTÄRKE glutenfrei, Wasser, MAGERMILCHPULVER 
laktosereduziert, Rapsöl, Speisesalz, Hefe, Oligofructose, Verdickungsmittel: 
Guarkernmehl, Hydroxypropylmethylcellulose; Hirsemalzmehl, Flohsamen-
schalen gemahlen

glutenfreier Schnittbrot-Mix Landbrot: WEIZENSTÄRKE glutenfrei, Wasser, MAGERMILCHPULVER lak-
tosereduziert, Apfelkraut (Apfel, Birne, Zucker, Geliermittel: Apfelpektin), 
Rapsöl,  glutenfreier Trockensauerteig (Reismahlprodukte), Hirsemalzmehl, 
Hefe, Speisesalz, Oligofructose, Flohsamenschalen gemahlen, Verdickungs-
mittel: Guarkernmehl, Gewürze

Legende: * aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft (AT-BIO-401)

glutenfreier Schnittbrot-Mix Saatenbrot: WEIZENSTÄRKE glutenfrei, Wasser, Sonnenblumenkerne 10,6%, 
Leinsamen 12,3%, Hefe, glutenfreier Trockensauerteig (Reismahlprodukte), 
Rapsöl, Hirsemalzmehl, Apfelkraut (Apfel, Birne, Zucker, Geliermittel: Apfel-
pektin), Speisesalz, Flohsamenschalen gemahlen,Verdickungsmittel:
Guarkernmehl, Gewürze

Berliner
(Winter)

WEIZENmehl, MILCHzucker, pflanzliches Öl z.T. gehärtet, Zucker, Emulgatoren 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäure E471, SOJAlecithin E322, Mono- & 
Diglyceriden von Fettsäuren E 472e, pflanzliches Fett, SüssMOLKEnpulver, 
Salz, HühnerEIweiss, Enzyme, Aroma, Trennmittel, Calciumsphosphate, E 341, 
Mehlbehandlungsmittel, Ascorbinsäure E 300, CysteinE920, Wasser, VollEI, 
WEIZENmehl, Backhefe

Buffet-Franzbrötchen/ 
Franzbrötchen

WEIZENmehl, Zucker, BUTTER, VollMILCH, Ascorbinsäure (E300), Backhefe, 
Speisesalz, Zimt gemahlen, Traubenzucker, WEIZENquellmehl, WEIZENmalz-
mehl

Buffet-Gugelhupf-Mix 
(Stracciatella, Schoko, Heidelbeere)

Je Sorte 8% Schokoladenflocken, 7% Schokoladendrops, 8% Heidelbeeren. 
Zutaten: Zucker, HÜHNERVOLLEI, Rapsöl, Wasser, WEIZENSTÄRKE, Scho-
koladenflocken (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator: Lecithine 
(SOJA)), Heidelbeeren, Schokoladendrops (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, 
Emulgator: Lecithine (SOJA), Aroma), modifizierte Stärke, WEIZENMEHL, 
Kokosfett, SÜSSMOLKENPULVER, Kakaopulver, Aromapaste (Glukosesirup, 
Heidelbeeren, Zucker, Säuerungsmittel: Citronensäure, Stabilisator: Pektin, 
Aromen), Backtriebmittel (Diphosphate, Natriumcarbonate), Emulgatoren 
(Natriumstearoyl-2-lactylat, Mono- und Diacetylweinsäureester von Mono- 
und Diglyceriden von Speisefettsäuren, Polyglycerinester von Speisefettsäu-
ren, Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), Speisesalz, Glukosesirup, 
Aroma, Reisstärke, Stabilisator: Xanthan, MILCHEIWEISS.

Buffet-Plunder-Mix Marillenplunder: Marillen gezuckert 30 % [Aprikosen, Wasser, Zucker, Fes-
tigungsmittel: E509), WEIZENMEHL, Margarine (Palmfett, Wasser, Rapsöl, 
Speisesalz, Säuerungsmittel: E330), Zucker, Wasser, HÜHNERVOLLEI, MAN-
DELN blanchiert, Gelee (Zucker, Glukose-Fruktose Sirup, Wasser, Aprikosen-
pulpe, Geliermittel (Pektine, Carrageen), Verdickungsmittel Johannisbrot-
kernmehl, Säureregulator: Citronensäure, Konservierungsstoff: Sorbinsäure, 
Aromen, Farbstoff Carotin), Margarine [Palmfett, pflanzliche Öle (Palm, Raps), 
Wasser, Speisesalz, Säuerungsmittel: E330; Aroma], Hefe, VOLLMILCHPUL-
VER, Speisesalz, Maisstärke, Aroma.
Quarktasche: SPEISEQUARK 20%F.i.T. 30%, WEIZENMEHL, Zucker, Marga-
rine (Palmfett, Wasser, Rapsöl, Speisesalz, Säuerungsmittel: E330), Wasser, 
HÜHNERVOLLEI,Rosinen (Sultaninen, Baumwollsamenöl), Hefe, VOLL-
MILCHPULVER, Maisquellmehl, SÜSSMOLKENPULVER, Speisesalz, Aroma.  
Nussschnecke: Nussfülle [Zucker, NÜSSE 9% (WALNÜSSE, MANDELMEHL), 
WEIZENQUELLMEHL, Sonnenblumenkernmehl, Maisquellstärke], WEIZEN-
MEHL, Wasser, Margarine (Palmfett, Wasser, Rapsöl, Speisesalz, Säuerungs-
mittel: E330), Semmelbrösel (WEIZENMEHL, Wasser, Hefe, Sonnenblumenöl, 
Speisesalz, WEIZENMALZMEHL, Dextrose), MANDELN 2%, HÜHNERVOLL-
EI, Hefe, Zucker, VOLLMILCHPULVER, Speisesalz, Inländerrum, HÜHNER-
EIWEISS getrocknet.
Apfelplunder: 30% Apfelfülle (Äpfel 17%, Semmelbrösel (WEIZENMEHL, 
Wasser, Hefe, Sonnenblumenöl, Speisesalz, WEIZENMALZMEHL, Dextrose), 
Apfelpulver (Getrocknete Äpfel, Antioxidationsmittel: E300), Wasser, Zucker, 
Zimt, modifizierte Stärke, Stärke, Aroma), WEIZENMEHL, 7% Vanillecreme 
(Wasser, Zucker, modifizierte Stärke, MOLKENPULVER, Dextrose, MAGER-
MILCHPULVER, pflanzliche Öle und Fette (Kokos), Maisstärke, Stabilisatoren 
(E516, E339, E450), Glukosesirup getrocknet, Verdickungsmittel: E401, Emul-
gator E 472b, MILCHEIWEISS, Konservierungsstoff: E202, Speisesalz, Aroma, 
Farbstoff (Annatto (Norbixin), Riboflavine)), Margarine (Palmfett, Wasser, 
Rapsöl, Speisesalz, Säuerungsmittel: E330), Wasser, HÜHNERVOLLEI, Hefe, 
Zucker, VOLLMILCHPULVER, Speisesalz.

Buffet-Plunder-Mix Quarkplunder-Johannisbeer: WEIZENMEHL, SPEISEQUARK 20% F.i.T. 26%, 
Margarine [Palmfett, pflanzliche Öle (Palm, Raps), Wasser, Speisesalz, Säue-
rungsmittel: E330; Aroma], Johannisbeerfruchtfülle (Zucker, rote Johannisbee-
ren 9%, Feuchthaltemittel: Sorbit; Geliermittel: E440; Säuerungsmittel: E330; 
Säureregulator: E331; Stabilisator E333; Konservierungsstoff: E202; Aroma), 
Speisesalz, modifizierte Stärke, Stärke.

Mandelhörnchen Zucker, MANDELN (36%), Kakaomasse (3,5%), Invertzuckersirup, Kakao-
butter, HühnerEIeiweiß, fettarmes Kakaopulver, Aroma, Verdickungsmittel: 
E410, E466; Säureregulator: E340; Speisesalz, Aroma, Emulgator: E322.

Premium Muffin 
"Blaubeer-Cheesecake"

Mehl (WEIZEN; Malz); Zucker; EI; Rapsöl; Heidelbeeren; Wasser; Quark 
(MILCH); Stabilisator (E422; Xanthan); modifizierte Stärke; Molkenpulver 
(MILCH);Backtriebmittel (E450; E500); Glukosesirup; EIweiß; Stärke (WEI-
ZEN); Aroma; Salz; MagerMILCHpulver; MILCHeiweiß; WEIZENproteine; 
Verdickungsmittel(E460i; E466; Xanthan); Mehlbehandlungsmittel (Ascorbin-
säure); Antioxidationsmittel (E306; E392); Säuerungsmittel (Milchsäure); 
Emulgator (E471); natürliches Aroma; Konservierungsstoff (E202).

Premium Muffin 
"Brownie-Karamell"

Zucker; Rapsöl; Mehl (WEIZEN; WEIZENmalz); EI; WALNÜSSE; Glukose-
sirup; Stabilisator (E422; Xanthan); fettarmes Kakaopulver; gezuckerte Kon-
densmagerMILCH; Wasser; Kakaomasse; Molkenpulver (MILCH); Backtrieb-
mittel (E450; E500); modifizierte Stärke; Schokolade (Pulver) (SOJA, MILCH); 
Stärke (WEIZEN); Salz; Palmfett; Emulgator (SOJAlecithine; E471); natürliches 
Aroma; MILCHeiweiß; MagerMILCHpulver; WEIZENproteine; Säureregulator 
(E331iii; Weinsäure); Geliermittel (E440); Kakaobutter; Aroma; Mehlbehand-
lungsmittel (Ascorbinsäure); natürliches Vanillearoma; Konservierungsstoff 
(E202).

Premium Muffin 
"Schoko" 

Zucker; Mehl (WEIZEN; WEIZENmalz); Rapsöl; EI; fettarmes Kakaopulver; 
Wasser; Stabilisator (E422; Xanthan); Kakaomasse; Molkenpulver (MILCH); 
modifizierte Stärke; Backtriebmittel (E450; E500); Schokolade (Pulver) (SOJA; 
MILCH); Stärke (WEIZEN); Dextrose; Salz; natürliches Aroma; WEIZENpro-
teine; Glukosesirup; MagerMILCHpulver; MILCHeiweiß; Konzentrierte Butter 
(MILCH) (<0,5%); Kakaobutter; Emulgator (SOJAlecithine; E471); natürliches 
Vanillearoma; Feuchthaltemittel (E422); Konservierungsstoff (E202); Mehl-
behandlungsmittel (Ascorbinsäure).

Premium Schoko-Sünde 
m. flüssigem Kern 

Eier, WEIZEnmehl, Zucker, Butter (MILCH), Kakaocreme (Zucker, pflanzliche 
Fette (Palm),Kakao, Emulgator: SOJAlecithin, Aromen), dunkle Schokolade 11% 
(Kakaopaste, Zucker, Kakaobutter, Emulgator: SOJAlecithin, Aromen), pflanz-
liches Fett (Palm), pflanzliche Margarine (pflanzliche Fette (Palm), pflanzliche 
Öle (Sonnenblumen), Wasser, Emulgator: E471, Salz, Aromen), Aromen.

Quarkbällchen
(Winter)

WEIZENmehl, QUARK, Zucker, pflanzliches Öl, WEIZENstärke, VollEI, Emul-
gator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), SOJAlecthine, Poly-
glycerinester von Speisefettsäuren, MILCHpulver, Backpulver, Guarkernmehl, 
Xanthan, Rum- und Vanillearoma, Zimt, gebacken in reinem ERDNUSSfett

Winterkekse
(Winter)

Sorte Schmoltnöt: WEIZENmehl 550, Zucker, Schweineschmalz, Salz, 
pflanzliche Margarine, Hirschhornsalz, Vanillearoma,
braune Schmalznüsse: zusätzlich Kakaopulver 
Sorte Dithmarscher Printen: WEIZENmehl 550, Zucker, pflanzliche Margarine, 
MANDELN, Kakao, Backpulver, Salz, Rumaroma 
Sorte Sandnüsschen: WEIZENmehl 550, Zucker, pflanzliche Margarine,
VOLLEI, HASELNÜSSE Backpulver, Aroma, Zimt 
Sorte Vanillekipferl: WEIZENmehl, BUTTER, Zucker, HASELNÜSSE,
MANDELN, EIgelb, Aroma, Salz



Apfelkuchen Apfelsegmente, Zucker, pflanzliche Öle; pflanzliches Fett; Emulgatoren; pflanz-
liches Öl, gehärtet; Verdickungsmittel, Wasser, VollEI, WEIZENmehl, Zucker; 
Traubenzucker; pflanzl. Fett, gehärtet; modifizierte Stärke; SüßMOLKEnpulver; 
MILCHzucker; Verdickungsmittel:Natriumalginat E 401; Carrageen E 407; Stabi-
lisatoren: Calciumsulfat E 516; natriumphosphate E 339, Diphosphate E 450; 

Aprikosenkuchen
(Sommer)

Aprikosen, Zucker, VollEI, pflanzliche Öle, pflanzliches Fett, Emulgatoren, pflanz-
liches Öl, gehärtet, Verdickungsmittel, WEIZENmehl, SpeiseQUARK, Wasser, 
WEIZENstärke, MANDELN gehobelt, Vanillecreme, Crememargarine, Creme-
pulver, Backpulver, natürliches Aroma.

Birne-Nuss-Kuchen
(Herbst)

Birnen, Zucker, pflanzliche Öle,Verdickungsmittel,VollEI, WEIZENmehl, Zucker, 
HASELNÜSSE, Paniermehl, Maisquellmehl, HühnerEIweiss, MILCHzucker, 
Glukosesirup, Karamellzucker, SüssMOLKEnpulver, Aroma, Gewürze, BUTTER, 
Jamaika Rum, fettarmer Kakao, JOGHURT, Traubenzucker

Erdbeer-Rhabarber-Kuchen
(Sommer)

Zucker, pflanzliche Öle,pflanzliches Fett, Emulgatoren; pflanzliches Öl (ge-
härtet) Verdickungsmittel, Wasser, VollEI, WEIZENmehl, Zucker Erdbeeren, 
Rhabarber, Aprikosenmarmelade (Aprikosen, Gelierzucker), modifizierte 
Stärke, SüßMOLKEnpulver, Traubenzucker, pflanzliches Fett (gehärtet), 
Milchzucker, Verdickungsmittel, Natriumalginat E 401, Carrageen E407, Stabi-
lisatoren: Calciumsulfat, E516, Natriumphosphate E 339, Diphosphate E 450, 
MILCHeiweiß, Emulgator MILCHsäurereste von Mono- und Diglycerdien von 
Speisefettsäuren E 472b, Salz, HÜhnerEIweißpulver, Aroma, Gewürz, Pflan-
zenextrakt, WEIZENstärke, Backpulver

Honigkuchen gefüllt
(Winter)

Trinkwasser, WEIZENmehl, Zucker, Margarine (Pflanzenfett aus Palm, Kokos-
nuss, Wasser, Pflanzenöl aus Raps, Palm, Pflanzenfett ganz gehärtet aus 
Palm, Säureregulator (Citronensäure), Emulgator (Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Lecithine), Speisesalz), Puderzucker, Kakaohaltige Fettglasur 
(Pflanzenfett ganz gehärtet aus Palm, Zucker, Kakao stark entölt, Pflanzenfett 
aus Palm, LAKTOSE, Emulgator(Lecithine), Aroma), Pflanzenöl raffiniert aus 
Raps, HühnerVOLLEI, Kaltcremepulver (Zucker, modifizierte Stärke (Acetylier-
tes Distärkephosphat), MOLKEnerzeugnis, Glukose, Pflanzenfett aus Palm, 
Glukosesirup, Stabilisator (Diphosphate, Calciumsulfat), Verdickungsmittel 
(Natriumalginat), Speisesalz, Emulgator (MILCHsäureester von Mono- und 
Diglyceriden von Speisefettsäuren), HühnerEIWEISS getrocknet, Aroma, Ka-
rottenextrakt, Kurkuma), Backmittel für Feine Backwaren (Stärke aus WEIZEN, 
Gewürze (Zimt, Koriander, Piment, Nelken, Macis, Anis, Kardamom), Säue-
rungsmittel (Glucono-delta-lacton, Diphosphate), LAKTOSE, Backtriebmittel 
(Natriumcarbonate), HASELNUSSkerne geröstet, Kakao stark entölt, Karamell, 
Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Aroma (natürliches Aroma mit anderen na-
türlichen Aromen Vanille)), VollMILCHpulver, Säuerungsmittel (Citronensäure)

INHALTSSTOFFE
• BLECHKUCHEN
• STRUDEL
• FLAMMKUCHEN – ALLE GRÖSSEN
• PREMIUM PIZZA – ALLE GRÖSSEN
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Käse-Mandarine-Kuchen SpeiseQUARK, Wasser, Mandarinen, WEIZENstärke, Zucker;  modifizierte 
Stärke, SüßMOLKENpulver, Traubenzucker, pflanzliches Fett, gehärtet, 
MILCHzucker, Verdickungsmittel: Natriumalginat E 401, Carrageen E 407, Sta-
bilisatoren: Calciumsulfat E 516, natriumphosphate E 339, Diphosphate E 450, 
MILCHeiweiss, Emulgator MILCHsäureste von Mono- und Diglyceriden von 
Speisefettsäuren E472b, Salz, HühnerEIweisspulver, Säureregulator Aroma, 
Gewürz, Pflanzenextrakt, VollEI, pflanzliche Fette, z.T. gehärtet, Speisefett-
säuren, Citronensäure E 330, Zucker, E 471, SOJAlecithin E 322, Salz, Fette, 
pflanzliche z.T. gehärtet, pflanzliche Öle, z.T. gehärtet, Wasser, Mono- u Di-
glyceride v Speisefettsäuren E 471, SOJAlecithin E 322, Speisesalz, Säure-
regulator Citronensäure E 330, Aroma, Backpulver, E 160a Farbstoff Carotine, 
Puderzucker, Cremepulver, 

Pflaumen-Streusel-Kuchen Pflaumen, WEIZENmehl, Zucker, pflanzliche Öle, pflanzliches Fett, Emulgatoren, 
pflanzliches Öl, gehärtet, Verdickungsmittel, VollEI, WEIZENstärke, pflanzliche 
Fette, z.T. gehärtet, pflanzliche Öle, z.T. Wasser; Mono- u Diglyceride v. Speise-
fettsäuren E 471, SOJAlecithin E 322, Säureregulator Citronensäure E 330, 
Aroma; Farbstoff Carotine E 160a, Backpulver, Speisesalz

Rhabarberkuchen
(Frühjahr, Sommer)

Zucker, pflanzliche Öle, pflanzliches Fett, Emulgatoren, pflanzliches Öl (ge-
härtet), Verdickungsmittel, Wasser, VollEI, WEIZENmehl, Zucker, Rhabar-
ber, Aprikosenmarmelade (Aprikosen, Gelierzucker), modifizierte Stärke, 
SüßMOLKEnpulver, Traubenzucker, pflanzliches Fett (gehärtet), Milchzucker, 
Verdickungsmittel, Natriumalginat E 401, Carrageen E407, Stabilisatoren: Cal-
ciumsulfat, E516, Natriumphosphate E 339, Diphosphate E 450, MILCHeiweiß, 
Emulgator MILCHsäurereste von Mono- und Diglycerdien von Speisefett-
säuren E 472b, Salz, HühnerEIweißpulver, Aroma, Gewürz, Pflanzenextrakt, 
WEIZENstärke, Backpulver

Schlemmer-Butter-Kuchen WEIZENmehl, Zucker, WEIZENstärke, BUTTERfett, Backpulver, MILCHeiweiß, 
Natriumalginat E401, Aroma, Salz, Gewürze, Wasser, BUTTER, MANDELN, Voll- 
EI, Vanillecreme (VollMILCHpulver, modifizierte WEIZENstärke), Maltodextrose

Schoko-Kirsch-Kuchen WEIZENmehl, Zucker, pflanzliche Öle, pflanzliches Fett, Emulgatoren, pflanz-
liches Öl, gehärtet, Verdickungsmittel, VollEI, SpeiseQUARK, Wasser, Sauer-
kirschen, WEIZENstärke, Zucker, SüssMOLKEnpulver, modifizierte Stärke, 
Traubenzucker, pflanzliches Fett, gehärtet, MILCHzucker, Verdickungsmittel: 
Carotine E 160a, Kakaopulver, Backpulver, Speisesalz, Natriumalginat E 401,
Carrageen E 407, Stabilisatoren: Calciumsulfat E 516, Diphosphate E 450, 
MILCHEIweiss, natriumphosphate E 339, Emulgator MILCHsäurereste von 
Mono- u. Diglyceriden v. Speisefettsäuren E 472b, Salz, HühnerEIweisspulver, 
Aroma, Gewürz, Pflanzenextrakt, Mono- und Diglyceride von pflanzliche 
Fetten, z.T. gehärtet, pflanzliche Öle, z.T. gehärtet, Wasser, Speisefettsäuren E 
471, SOJAlecithin E 322, Säureregulator Citronensäure E 330, Aroma, Farbstoff 

Stachelbeer-Streusel-Kuchen
(Frühjahr, Sommer)

Stachelbeere, Hagelzucker,Pflanzenfettzubereitung (Pflanzenöl aus Raps), 
Palm, Emulgator, natürliches Aroma,  VOLLEI, WEIZENmehl Type 550, (WEI-
ZENmehl, Mehlbehandlungsmittel (Ascorbinsäure), Kaltcremepulver, (Zucker, 
mod. Stärke, Stabilisator (Diphosphate, Calciumsulfat), Verdickungsmittel 
(Natriumalginat), Speisesalz, HühnerEIweiß getrockn., Aroma, Karotten-
extrakt, Kurkuma, Stärke aus WEIZEN, Margarine, Kokosnuss, Pflanzenöl aus 
Raps, Wasser, Emulgator, (Lecithine, Mono-  u. Diglyceride von Speisenfett-
säuren) Säureregulator (Citronensäure), Aroma , Farbstoff (Carotin), Stärke, 
Speisesalz, Steinspeisesalz (Speisesalz, Trennmittel (Natriumferrocyanid, 
Natriumcarbonate) Säuerungsmittel (Citronensäure) 

Winterkuchen
(Winter)

WEIZENmehl, MILCHzucker, pflanzliches Oel, z.T. gehaertet, Zucker, VollEI, 
Äpfel, MANDELN, Emulgatoren Mono- und Diglyceride von Speisefettsäure 
E471, SOJAlecithin E322, Mono-und Diglyceriden von Fettsäuren E 472e, 
pflanzliches Fett, SüssMOLKEnpulver, Salz, HühnerEIweiss, Enzyme, Aroma, 
Zimt

Apfelstrudel Äpfel 63%, WEIZENmehl, Wasser, pflanzliche Margarine (pflanzliche Öle und 
pflanzliche Fette, Wasser, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefett-
säuren, Säureregulator: Citronensäure), Brotbrösel (WEIZENmehl, Wasser, 
Zucker, Zimt, Salz, Hefe), Zucker, Sultaninen, Salz, Zimt, Aroma, Säuerungs-
mittel: Citronensäure, Verdickungsmittel: Pektin.

Quark-Himbeerstrudel QUARK 34%, Himbeeren 16%, Wasser, WEIZENmehl, Zucker, Pflanzenmar-
garine (pflanzliche Öle und pflanzliche Fette, Wasser, Emulgator: Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren, Säureregulator: Citronensäure), VOLLEI, 
modifizierte Stärke, MOLKEnpulver, Maisstärke, Salz, MagerMILCHpulver, 
Aroma, Säuerungsmittel: Citronensäure,  Verdickungsmittel: Pektin.

Spinatstrudel Spinat 33%, WEIZENmehl, Pflanzenmargarine (Palmfett, SOnnenblumenöl, 
Wasser, Emulgator: Mono- u. Diglyceride von Speisefettsäuren, Salz, Säure-
regulator: Citronensäure), Wasser, RICOTTA (MOLKE,(MILCH) Salz, Säure-
regulator: Milchsäure), Käse (MILCH), Brotbrösel (WEIZENmehl, Wasser, 
Salz, Hefe), Zwiebel, modifizierte Stärke, Salz, Muskatnuss, Knoblauch, 
MagerMILCHpulver.

Flammkuchen
"Apfel & Zimt & Rosinen"

WEIZENmehl, Flammkuchencreme SpeiseQUARK, SAHNE, CREME FRAICHE, 
Zucker, Vanillin), Apfel (25 %) (Konservierungsstoffe: Tauchbad Ascorbinsäure, 
Citronensäure, Calciumcitrat), Wasser, Sultaninen (4 %) (pflanzliches Öl), 
Pflanzenöl, Hefe, Speisesalz, Zucker, Zimt

BIO Flammkuchen VEGAN
"Gemüse"

Pflanzliche Flammkuchencreme (Wasser, SOJA-BOHNEN, TOFU, Fermetiert, 
Pflanzliches Fett (ungehärtetes Kokosfett* kaltgepresstes Leinöl), Verdickungs-
mittel Agar-Agar*, Ausgewählte Bakterienkulturen, Tomaten*, Zwiebeln*, 
Zucchini*, Paprika*, Rotkraut*, Champignons*, Frühlingszwiebel*, WEIZEN-
mehl, Wasser, Bio-Sonnenblumenöl*, Bio-Kräuter*

Flammkuchen
"Lachs & Shrimps" 

Flammkuchencreme (SCHMAND, Salz, Pfeffer) (42%), WILDLACHS (16%) 
(Pazifik), WEIZENMEHL, Wasser, SHRIMPS (7%) (Garnelen, Salz, Säureregu-
lator: Natriumcitrat, Farbstoffe: Paprikaextrakt; Betenrot) Rapsöl, Hefe, Speise-
salz, Zucker, Bio-Gewürzsalz, Dill

Flammkuchen
"Peperoni & Hirtenkäse" 

WEIZENmehl, Flammkuchencreme (SpeiseQUARK, SAHNE, CREME FRAICHE, 
Salz, Pfeffer),  HIRTENKÄSE (24 %) (past. KuhMILCH, Kulturen, Kochsalz, 
tierisches Lab, Calciumchlorid), Wasser, Peperoni (5 %) (Wasser, Salz 
 Säuerungsmittel: Citronensäure, Essig, Konservierungsstoff: Natriumbenzoat) 
Pflanzenöl, Hefe, Speisesalz, Zucker, Petersilie

Flammkuchen
"Speck & Zwiebel"

WEIZENmehl, Flammkuchencreme (SpeiseQUARK, SAHNE, CREME FRAICHE, 
Salz, Pfeffer), Speck (19 %) (Schweinefleisch, Kochsalz, Gewürze, Dextrose, 
Zucker, Glucosesirup, Gewürzextrakte, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, 
Natriumcitrat, Ascorbinsäure; Säureregulator: Natriumacetat; Konservierungs-
stoffe: Natriumnitrit, Kaliumnitrat; Buchenrauch, Raucharoma), Wasser,
Zwiebeln (10 %), Pflanzenöl, Hefe, Speisesalz, Zucker

Flammkuchen "Teigplatte" WEIZENmehl, Wasser, Pflanzenöl, Speisesalz, Zucker

Flammkuchen
"Teigplatte mit Creme" 

Flammkuchencreme: (SCHMAND, Salz, Pfeffer) (52 %),
Teig: WEIZENmehl, Wasser, Rapsöl, Hefe, Speisesalz, Zucker

Premium Pizza
„Margherita“

Hefe-WEIZENteig, Wasser, KÄSE, Oregano

Premium Pizza 
„Diavolo“

Hefe-WEIZENteig, Tomatensauce, KÄSE, Salami, Pfefferoni, Oregano

Premium Pizza
„Chicken-Bacon“

WEIZENMEHL, Wasser, Tomaten, KÄSE, 6% Hühneroberkeule (Hähnchen-
brust, Speisesalz, Trinkwasser), 4% Frühstückspeck (Schweinebauch, Trink-
wasser, Speisesalz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit, Natriumdiacetat), 
Gewürze, Knoblauch, Zucker, Gewürzextrakte, Würze, Raucharoma, Stabilisa-
tor (Natriumphosphate, Diphosphate), Antioxidantien (Ascorbinsäure, Rauch),  
Zwiebeln, Tandoori Würzmischung (Gewürz, Ingwer, Koriander, Paprika, Kno-
blauch, Zwiebeln, Kurkuma, Kardamom, Bockshornklee, Chili, Zimt, jodiertes 
Speisesalz, Rohrzucker), Backtriebmittel (Dinatriumdiphosphat, Natrium-
hydrogencarbonat), WEIZENMALZMEHL, Emulgator (Mono- und Diglyceride 
von Speisefettsäuren), Zucker, WEIZENGLUTEN), WEIZENSAUERTEIG getr., 
Hefe, Sonnenblumenöl, Zucker, jodiertes Speisesalz, Maltodextrin, getr. Oregano.

Premium Pizza
„Spinat“

Hefe-WEIZENteig, Tomatensauce, KÄSE, Blattspinat, Knoblauch, Tomaten-
würfel, Zwiebeln, Oregano

Premium Pizza
„Hauspizza“

WEIZENMEHL, Wasser, Tomaten, KÄSE, Toastschinken (Schweinefleisch, 
Trinkwasser, Speisesalz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Stabilisator 
(Triphosphate, Diphosphate), natürliches Aroma, Antioxidationsmittel (Natrium- 
ascorbat, Extrakt aus Rosmarin), Würze, Gewürzextrakte, Glukose, Zucker), 
Salami (Schweinefleisch, Rindfleisch, Speck, Speisesalz, Konservierungsstoff 
(Natriumnitrit), Gewürze, Antioxidationsmittel (Natriumascorbat, Extrakt aus 
Rosmarin), Gewürzextrakte, Rauch, Rote Bete-Saftkonzentrat), Pfefferoni-
ringe (Pfefferoni, Branntweinessig, Speisesalz, Säuerungsmittel (Citronen-
säure), Festigungsmittel (Calciumchlorid)), Paprika, Backtriebmittel (Dinat-
riumdiphosphat, Natriumhydrogencarbonat), WEIZENMALZMEHL, Emulgator 
(Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), Zucker,WEIZENGLUTEN, 
WEIZENSAUERTEIG getrocknet Hefe, Sonnenblumenöl, Zucker, jodiertes 
Speisesalz, Maltodextrin, Gewürze, getrockneter Oregano

Premium Pizza
„Schinken & extra Käse“

WEIZENmehl, Wasser, Hefe, KÄSE, Schinken, Oregano

Premium Pizza
„Salami & extra Käse“

WEIZENmehl, Wasser, Hefe, KÄSE, Salami, Oregano 

Premium Pizza
„Thunfisch“

WEIZENmehl, Wasser, Hefe, KÄSE, Thunfisch, Zwiebeln, Tomatenwürfel, Oregano

Premium Pizza
Rohteig mit Tomatensauce

WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Tomatensauce 

Legende: * aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft (AT-BIO-401)
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TOMs Bagel "Everything" WEIZENmehl, Wasser, SESAM,  Mohn, getrocknete Zwiebeln fein gehackt, 
Knoblauchpulver, Zucker, Salz, Malz, Melasse, Hefe, 1,5 % Backmittel be-
stehend aus: ( WEIZENgluten, WEIZENfaser, Emulgator : E 472e, Weizenkeime, 
Inaktivierte Hefe, Mehlbehandlungsmittel: Enzyme (Xylanase und Alpha Amy-
lase) (Trägerstoff: WEIZENmehl)

TOMs Bagel "Vollkorn" WEIZENmehl, Wasser, WEIZENvollkornmehl, ROGGENvollkornschrot, 1,5 % 
Backmittel bestehend aus: (WEIZENgluten, WEIZENfasern, Emulgator: E472e, 
WEIZENkeime, Inaktivierte Hefe, Mehlbehandlungsmittel : E 300, Enzyme 
(Xylanase und Alpha Amylase ) ( Trägerstoff : WEIZENmehl) Hefe, Zucker, 
Malz, Salz, Melasse, Ökosauer bestehend aus : Bio-Essig, Wasser, 
Bio Malzextrakt (Bio GERSTENmalz, Wasser) Bio-ROGGENvollkornquellmehl, 
Säuerungsmittel Milchsäure.

TOMs Holzfäller-Brot
(mit Belag)

Dunkles Brot 60%(WEIZEN- und ROGGENmehl, Wasser, Öl, Hefe, Salz), 
Rauchspeck 10% (geräuchertes Schweinefleisch, Kochsalz, Konservierungs-
mittel: E250 und E252, Gewürze (mit Senf, Wacholder, weißem Pfeffer, 
Koriander), Gewürzextrakte, Dextrose, Saccharose), Gouda-KÄSE 10%, 
Koblauchaufstrich 10% (BUTTER 50%, Margarine 50%, Knoblauch, Gewürze), 
Schnittlauch

TOMs Premium Baguette
"Gemüse & Hirtenkäse
(mit Belag)

WEIZENmehl, Trinkwasser, MILCH, Zucchini, SauerRAHM, SAHNE, Paprika, 
Tomaten, HIRTENKÄSE, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Hefe, 
Rohrohrzucker, Knoblauch, Pfeffer, Chili, Oregano, Rosmarin, Thymian.

TOMs Premium Baguette
"Knoblauch & Kräuter"
(ohne Belag)

Weizenmehl, Trinkwasser, Rahm, Knoblauch, Zwiebeln, jodiertes Speisesalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat), Hefe, Schnittlauch, Pfeffer, Gemüsemischung, Ros-
marin, Thymian, Gewürze, Maltodextrin

TOMs Premium Baguette
"Thunfisch"
(mit Belag)

Weizenmehl, Thunfisch, Trinkwasser, Milch, Sauerrahm, Schlagsahne, Zwie-
beln,  jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Petersilie, Hefe, Knob-
lauch, Chili, Pfeffer

TOMs Premium Baguette
"Schinken Provence"
(mit Belag)

WEIZENmehl, Trinkwasser, MILCH, SauerRAHM, Schweinefleisch, SCHLAG-
SAHNE, jodiertes Speisesalz, (Speisesalz, Kaliumjofat), Hefe, Knoblauch, 
Zucker, Orregano, Basilikum, Rosmarin, Thymian, Pfeffer, Dextrose, Gewürz-
extrakte, Würze, natürliche Aromastoffe, Stabilisator Diphosphat, Triphosphat, 
Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Rosmarinextrakt, Konservierungsstoff: 
Natriumnitrit. 

INHALTSSTOFFE
• TOMS OFENSNACKS
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TOMs Premium Baguette
"Pikant  Salami"
(mit Belag)

WEIZENmehl, Trinkwasser, MILCH, Tomaten, Paprika, SauerRAHM, Schwei-
nebauch, SchlagSAHNE, Rindfleisch, Zwiebeln, Schweinefleisch, Speck, 
jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Hefe, Knoblauch, Petersilie, 
Sonnenblumenöl, Oregano, Rosmarin, Gewürze, Pfeffer, Chili, Zucker, Aro-
men, Gewürzextrakte, Rauch, Raucharoma, Tomatenpulver, Dextrose, Kartof-
felfasern, Rote Beete Extrakt, Stabilisator: Diphosphate, Konservierungsstoff: 
Natriumnitrit, Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure, Natriumascorbat, Rosma-
rinextrakt.

TOMs Raclette-Brot
(mit Belag)

Dunkles Brot 60% (WEIZEN-und ROGGENmehl, Wasser, Öl, Hefe, Salz), 
RacletteKÄSE (50% FIT) 30%, Koblauchaufstrich 10% (BUTTER 50%, 
Margarine 50%, Knoblauch, Gewürze) , Lauch 

TOMs Tomate-Mozzarella-Brot
(mit Belag)

WEIZENmischbrot (WEIZENbrot (WEIZENMEHL, ROGGENMEHL, Wasser, 
Sauerteig (ROGGENMEHL, Wasser), Salz unjodiert, Hefe), FRISCHKÄSE 
MOZZARELLA, Tomaten, BUTTER, Pflanzenöl aus Raps, Basilikumpulver 
(Spinat, Basilikum,Knoblauch, Gewürzextrakte, Zwiebeln, Pfeffer, Gewürze, 
Säuerungsmittel (Citronensäure), Antioxidationsmittel (Extrakt aus Rosma-
rin)), Speisesalz jodiert, Basilikum, Pfeffer

Bei Rückfragenoder Ähnlichesstehen wir Ihnengerne zurVerfügung!


